Curriculum vitae Patrizia Piras

Patrizia Piras e nata a Cagliari. Ha conseguito il Diploma di Maturita
Magistrale e nel 1993 il Diploma IS.E.F., rilasciato dall’Istituto
Superiore di Educazione Fisica dell’Aquila, con sede a Cagliari,
equiparato alle lauree afferenti alla classe 33 (laurea triennale in Scienze
delle Attivita Motorie e Sportive), legge n.136 del 18 giugno 2002 articolo
1.

Dopo esser stata impiegata, per diversi anni, come segretaria presso
alcuni studi medici, ha una breve e sporadica esperienza come educatrice,
presso I’A.N.F.F.A.S. di Cagliari dove ha la possibilita di arricchire il suo
bagaglio culturale lavorando per i disabili, (Associazione Nazionale
Famiglie di Persone con disabilita Intellettiva e/o Relazionale).

Nello stesso anno, per conto della societa “Sperimentazione e Didattica”
di Roma, presta la sua collaborazione professionale, in qualita di docente
di Educazione Motoria, presso alcune scuole private di Cagliari (“Ancelle
Sacra Famiglia, Suore Mercedarie, e i Pini”). Queste cooperazioni si
protraggono per diverso tempo, anche se da qualche anno prima, ha
iniziato anche la sua esperienza di docente nell’ambito delle Scuole
Statali. Nel frattempo che sta insegnando, viene assunta anche dal
Comune di Cagliari con un incarico, che si protrae per circa un anno e
mezzo, come Educatrice.

Nella scuola pubblica (servizio pre-ruolo), matura un’esperienza

professionale quasi decennale, sia come docente di classe comune che di



docente di sostegno, e nel 24/07/08 viene convocata per la nomina in
ruolo.

1l 01/09/2008 prende servizio nell’Istituto Comprensivo di Villasimius,
scuola nella quale non aveva mai operato prima e in cui ha potuto
svolgere il suo intero anno di formazione.

Superato [’anno di prova con successo, ha potuto continuare a professare
il suo lavoro in diverse realta scolastiche che le hanno permesso di
approdare nell attuale Istituto Statale Comprensivo di Cagliari, Satta -
Spano - de Amicis, in cui, ancora oggi, svolge la sua attivita di insegnante

nella Scuola Primaria.

Istruzione e Formazione

- Diploma Magistrale conseguito nel 1984.

- Diploma LS.E.F, acquisito nel 1993 e rilasciato dall’Istituto
Superiore di Educazione Fisica dell’Aquila, con sede a Cagliari,
equiparato alle lauree afferenti alla classe 33 (laurea triennale in
scienze motorie), legge n.136 del 18 giugno 2002 articolo 1.

- Nel 2000 conseguita [’Abilitazione all’insegnamento nella Scuola
Primaria e I’Abilitazione per l'insegnamento della lingua Francese.

- Nel 2001, con ['ordinanza del 15/06 n°153/99 — 33/00, ottenuta
[’Abilitazione all’insegnamento dell ’Educazione Fisica nelle Scuole

Secondarie di 1° e 2° grado.



Corsi di Formazione e/o aggiornamento - Seminari

 Partecipazione al Corso di Formazione in Educazione alla Salute -
Azienda U.S.L. n°8 Cagliari - “Prevenzione delle Paure e delle Fobie nel
bambino " (Capoterra, 25 Febbraio/ - 04/11/18 Marzo 2002).

» Partecipazione al Seminario “La Grafologia al servizio dell’uomo:
“Conoscere per orientare” - Prof.sse Maria Carla Zampieri e Paola
Bartuli dell’Universita L.UM.S.A. di Roma - Skill formazione e
consulenza (Cagliari, 04 Ottobre 2002).

» Partecipazione al Convegno - Assessorato allo Sport, Assessorato
Pubblica Istruzione - “Educare attraverso lo Sport: una buona pratica per
la scuola elementare” (Quartu S. E, 01 Giugno 2004).

* Partecipazione al Corso “Calligrafia” - Prof. Roberto Manno -
programmato nel P.o.f. dellistituto Comprensivo (Elmas, 30/11/2006).

* Partecipazione al Seminario di Alta Formazione sui temi: “Mediazione
scolastica/familiare e la Comunicazione sistemica” - Dott.ssa Eugenia
Cervello, Trainer nelle ADR e Peer Mediation, Trainer Coach nella PNL -
Centro di Mediazione Psicosociale “Lumen’”(Villasimius, 07 Novembre
2008).

* Partecipazione al Corso di Formazione - “Autismo e Strategie visive per
la Comunicazione” Ausili pratici per la Comunicazione nel contesto
educativo e di apprendimento scolastico - Dott.ssa Cabras Melania -
Studio associato di Psicologia “Psynerghia” (Cagliari, 09/16/23 Maggio/
13/19 Giugno 2013).

» Corso di Formazione linguistica comunicativa in Lingua Inglese, livello

B1 - PuntoEdu Formazione Linguistica - (Cagliari, 02 Luglio 2012).



» Corso di Formazione linguistico metodologico in Lingua Inglese, livello
Al - ANGLO AMERICAN CENTRE - (Cagliari, 31 Luglio 2014).

» Corso di Formazione “Tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di
lavoro”- Ing. Gian Carlo Asoni - (Cagliari, dal 05 al 24 Settembre, per
gg.3, 2014).

 Corso sull utilizzo didattico delle L.I.M. (Cagliari, 30 Dicembre 20135).

* Corso di Consapevolezza ed Educazione Alimentare ‘“Nutrizione e
Dintorni” - Dott.ssa Alessandra Caredda, Dott. Mauro Marrocu, Dott.ssa
Claudia Ghiani, (Cagliari, dal 04 Ottobre al 29 Novembre 2017).

* Corso di Laboratorio di Formazione sul Curricolo Verticale e la
Didattica per Competenze - Prof. Andrea Bertucci - (Cagliari, 23 Giugno
2022).

* Corso di Formazione secondo il PNF 2021-2022 di “Covid Piano
Scuola” - Prof. Carlo Alberto Lippi.

Cagliari, 15 agosto 2022
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