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Mi presento. Sono Anna Luridiana (nome "ufficiale" Anna Maria Luridiana) e sono candidata al 
Senato con Unione Popolare nel collegio Plurinominale della Lombardia P01 che comprende 
Varese, Como e Monza e sempre al Senato nel collegio Uninominale U01 di Varese.

Ho scelto di candidarmi con Unione Popolare perché oggi è l'unica forza politica veramente di 
sinistra, alla sinistra di quella che è un'accozzaglia elettoralistica come il PD e chiunque lo 
appoggi. Vi rimando alla pagina di Unione Popolare per leggere il nostro programma nei dettagli.
Se volete saperne di più su di me leggete di seguito.

Sono nata a Milano il 28 gennaio 1963
E dal 1985 risiedo a Sesto San Giovanni.
Ho studiato al liceo scientifico Vittorio Veneto di Milano, zona San Siro.
Le prime simpatie per la sinistra extraparlamentare mi portano, nel 1976, ad avvicinarmi ad 
Avanguardia Operaia, dove la militanza si limita alla partecipazione ai cortei sotto lo striscione 
dell’organizzazione.

Nel 1977 entro in Democrazia Proletaria, Federazione di Milano. 
L’attività principale della militanza riguarda l’organizzazione studentesca, la distribuzione e la 
vendita del Quotidiano dei Lavoratori (organo di DP), la controinformazione e la divulgazione 
politica fra gli studenti, fino all’organizzazione delle occupazioni dell’Istituto e della 
partecipazione dello spezzone del Vittorio Veneto ai cortei.
Allo stesso tempo svolgo militanza antifascista nel quartiere San Siro, dove la presenza 
dell’estrema destra è piuttosto attiva .

La militanza attiva e la formazione politica da parte dell’organizzazione proseguono fino al 1981, 
anno in cui lascio l’Italia per farvi ritorno nel 1985.
Mi trasferisco infatti in Grecia, dapprima a Salonicco e in seguito nella cittadina di Veria, dove il 
GIE (un consorzio di aziende italiane che lavora all’estero e di cui fanno parte l’Ansaldo e la 
Sicom) sta costruendo due centrali idroelettriche. Assunta nel 1982, lascio l’impiego nel 1985 a 
lavori terminati.
Viste le difficoltà a trovare un altro impiego decido per il ritorno in Italia.

E’ in quest’anno (1985) che cambio la mia residenza da Milano a Sesto san Giovanni (MI), dove 
proseguo la militanza in Democrazia Proletaria di Sesto fino al 1990. L’atto più significativo della 
militanza in DP di Sesto si concretizza nel presidio davanti alla Breda nel novembre del 1976 per 
impedire l’uscita di una turbina destinata a un paese dittatoriale; presidio durato 37 giorni.

Nel 1989 comincio l’attività di giornalista non professionista collaborando continuativamente con 
Radio Popolare di Milano (fino al 1992), e occasionalmente con il quotidiano L’Unità, redazione 
di Milano, e giornali di zona.
Dal 1991 al 2001 sono tesserata di Rifondazione Comunista di Sesto san Giovanni.
Nel 1995 divento mamma di un bambino che alleverò da sola.
Dal 1996 lavoro per la ABB, in una sede distaccata, come segretaria. Nel 1998 vengo assunta 
dalla ABB SAE SADELMI di Piazzale Lodi a Milano.

Dal 1998 al 2001 sono nel Consiglio di Fabbrica come rappresentante della FIOM.



Licenziata nel 2001 come “ripicca” per essere in Consiglio di Fabbrica, inizio a svolgere lavori 
temporanei e/o a ritenuta d’acconto.

A causa delle precarie condizioni di salute, nel 2009 ottengo l’invalidità civile pari all’80% e 
incontro sempre più difficoltà ad inserirmi nel mondo lavorativo.
Dopo una lunga serie di lavori ancora precari e a volte in nero, smetto ogni attività lavorativa per 
l’aggravarsi delle condizioni di salute, nel 2015.

I temi a me più cari sono i diritti delle persone, di TUTTE le persone, il rispetto in toto della 
nostra Costituzione, compreso naturalmente l'articolo 11, la salvaguardia dei più deboli (migranti, 
persone in povertà, persone disabili, diritti dei detenuti e di tutte le frange fragili della 
popolazione). 
Non dimentico mai che vengo da una storia di antifascismo militante e questo rimane uno dei 
capisaldi della mia vita, in ogni momento.
Ripudio la guerra anche perché le prime vittime della guerra sono i civili. E i civili non si devono 
toccare mai (come ci ha sempre ricordato l'indimenticabile Gino Strada).

Attualmente sono tesserata di Potere al Popolo.

Sesto san Giovanni, 2 settembre 2022 Anna Maria Luridiana


