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COORDINAMENTO •  FORTE CAPACITÀ  DECIS IONALE •  RESIL IENZA IN  CONTESTI  AD 
ALTO RISCHIO.  OTTIME CAPACITÀ  DI  COMUNICAZIONE E  COINVOLGIMENTO.  

PADRONANZA DELLE TECNICHE DI  INSEGNAMENTO PER ADULTI .  FLESSIBIL ITÀ .

2021: Accademia del Soccorso: Direttore di Corso e
Istruttore Corsi BLSD Sanitari;
2019: CROCE ROSSA ITALIANA: Corso per “Direttori di
Corso”;  
Gestione area sanitaria, Casa di accoglienza Migranti C.R.I.
Cagliari; corso ”Trainer Operatore Gestione Migranti”;
2018 – 2021: Accademia del Soccorso Istruttore BLSD A;
2018: Esecutore BLSD per sanitari, ATS-ASSL Cagliari;
2008 – 2018: GFT: Triage globale, ospedaliero, pediatrico,
gestione 
dell’errore in Triage; BLSD, ALS, PBLSD, PTCA;
2017: Master Universitario I Livello “Infermiere di Famiglia 
e Comunità;
2011: Laurea di I Livello in Infermieristica, Facoltà di
Medicina e 
Chirurgia di Sassari (votazione 110/110);
2003: Attestato di Assistente dell'Aria S.A.R. con abilitazione
volo su
elicottero AB212 dell’Aeronautica Militare;
2000: Diploma di Infermiera Volontaria di Croce Rossa
Italiana, 
C.R.I. Cagliari;
1993: Diploma di Infermiera Professionale, Scuola Convitto 
“Maria di Piemonte” Cagliari;
1985: Diploma di perito Agrario.

I S T R U Z I O N E  E  F O R M A Z I O N E
Competenza trentennale in emergenza intra ed
extraospedaliera di soccorso base, avanzato ed
elisoccorso. 
Docenza trentennale in materia di emergenza sanitaria.
Profonda competenza nella gestione delle violenze di
genere e tratta delle donne, del supporto migranti, nella
prevenzione delle epidemie infettive. 
Monitoraggio dei diritti umani come Capo Pattuglia
osservatori. 

C O M P E T E N Z E

Istruttore BLSD
2018/2021 presso l'Accademia del Soccorso in
qualità di  Istruttore BLSD A, Istruttore BLSD
Sanitario e Direttore corso.

Docente Assistenza all’utente e Tecniche
Assistenziali 
2014 – ad oggi: docente presso Ente di Formazione
Isforcoop – corsi OSS;
2008: Tutoraggio studenti Facoltà di
Infermieristica Pronto Soccorso. 

Infermiera (Collaboratore Professionale
Infermiere Cat D2) 
2021: presso Nucleo di Attivazione delle Cure
Domiciliari - Cagliari-Area vasta
2020: presso Reparto Malattie Infettive per
emergenza COVID19 - Ambulatorio screening
2018-2019: presso Distretto 3  ATS-ASSL Cagliari,
Poliambulatorio
2016-2018: presso  ASL 8,  ATS Cagliari, Ospedale
San Giuseppe  Isili (CA), Pronto Soccorso. 
2008-2016: presso Ospedale San Giovanni di Dio,
Pronto Soccorso, referente progetto "Codice Rosa
- violenza di genere"; 
2004: Infermiera presso vari reparti:
Neurochirurgia Urologia, Chirurgia, Terapia
intensiva del centro trapianti fegato-rene-
pancreas, Chirurgia Toraco-vascolare;
1993-2003: Infermiera presso AVIS Provinciale
Cagliari

E S P E R I E N Z E

 L I N G U E
I N G L E S E  C 1

2021:  Consigliere Comunale di Elmas  
           Presidente del medesimo Consiglio Comunale

A L T R E  A T T I V I T A '

2014-2019: Sierra Leone
Formazione e prevenzione della diffusione dell’epidemia
EBOLA, dell’ipertensione e del Diabete Mellito. Attività di
formazione con i minori ed inclusione sociale dei gruppi
vulnerabili; 
1999 - 2001: CRI: TIPH Hebron (Cisgiordania):  
Medaglia d’Argento al merito di Croce Rossa Italiana;
2001: Missione KFOR KOSOVO; 
2017: Missione Ippocrate, (Misurata – Libia).

M I S S I O N I  A L L ' E S T E R O


