
CURRICULUM VITAE 

 

DATI PERSONALI 

COGNOME E NOME: PISCHETOLA ROSALINDA 

LUOGO DI NASCITA: CERIGNOLA 

DATA DI NASCITA: 27/10/1974 

DOMICILI0: VIA CADUTI di NASSIRYA 88, 75100 - MATERA 

STATO CIVILE: CONIUGATA 

TELEFONO: 347/7042683 

E-MAIL: pischetolarosalinda@libero.it; rpischetola74@gmail.com 

PEC: rpischetola@pec.it 

 

 

 

DIPLOMA DI LAUREA  IN EDUCAZIONE FISICA PRESSO LA FACOLTA’ DI SCIENZE MOTORIE DI 
FOGGIA. TESI DISCUSSA IL 02/04/1998, DISCIPLINA: ATLETICA LEGGERA, TITOLO: “ IL 
MEZZOFONDO VELOCE: ASPETTI DIDATTICI, METODOLOGICI E DIFFERENZE FISIOLOGICHE 
FUNZIONALI.” 

 VOTO CONSEGUITO: 110/110. 

DIPLOMA DI PERITO INDUSTRIALE INDIRIZZO “ TELECOMUNICAZIONI “ CONSEGUITO IL 23 LUGLO 
1994 PRESSO L’ISTITUTO TECNICO INDUSTRIALE STATALE “ A. RIGHI “ DI CERIGNOLA. VOTO 
CONSEGUITO 40/60. 

CORSI DI FORMAZIONE E BREVETTI 

2021/2022: CORSO DI FORMAZIONE “ RiGenerazione Scuola “ ORGANIZATO DA FORMAZIONE 
PEARSON ITALIA. 

2021/2022: CORSO DI FORMAZIONE OBBLIGATORIO DI 25 ORE SULL’INCLUSIONE SCOLASTICA 
DEGLI ALUNNI CON DISABILITA’ ORGANIZZATO DA RIZZOLI EDUCATION. 

2020/2021: CORSO DI FORMAZIONE DI 35 ORE SUI DISTURBI DELL’APPRENDIMENTO TIPICI DEGLI 
ALUNNI CON ADHA PRESSO I.C. “ BETTOLO “ TARANTO. 

2020/2021: CORSO DI FORMAZIONE SULLA SICUREZZA DEL LAVORO PRESSO I.C. “ BETTOLO “ 
TARANTO. 
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2020/2021: CORSO DI FORMAZIONE SULL’UTILIZZO DEL TABLET APPLE PRESSO I.C. “ BETTOLO “ 
TARANTO. 

2020/2021: CORSO DI  FORMAZIONE SULLA G-SUIT PER LA DDI PRESSO I.C. “ BETTOLO “ TARANTO. 

2020/2021: CONSEGUIMENTO DELLA CERTIFICAZIONE LINGUISTICA DI INGLESE LIVELLO C2. 

2019/2020: CORSO DI FORMAZIONE DI 25 ORE INERENTE AL METODO “ ABA “ PER RAGAZZI 
AUTISTICI PRESSO I.C. “ CALO’ “ GINOSA.  

2019: AGGIORNAMENTO DI N° 30 ORE PRESSO “ PROTEO” FLC-CGIL TARANTO. 

2019: AGGIORNAMENTO SULLA PRIVICY PRESSO  I.C. “ PASCOLI – GIOVINAZZI “ CASTELLANETA. 

2016: CONSEGIMENTO DELLA CERTIFICAZIONE ECDL SECURITY ADVANCED CON LA MEDIASTAFF. 

2016: CORSO DI FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO PER INSEGNANTI DI SCIENZE MOTORIE E DI 
SOSTEGNO INERENTE AL SITTING VOLLEY PRESSO UFFICIO VII – AMBITO TERRITORIALE PER LA 
PROVINCIA DI TARANTO. 

2015/2019: SONO STATI SEGUITI TUTTI I CORSI DI FORMAZIONE CON IL C.O.N.I.  NELL’AMBITO DEL 
PROGETTO “ SPORT di CLASE “. 

2013: CONSEGUIMENTO DEL BREVETTO ISTRUTTRICE DAN BLS-D ( BASIC LIFE SUPPORT 
DEFIBRILLATOR ) E ISTRUTTRICE DAN FIRST AID ( PRIMO SOCCORSO ) TRAMITE I QUALI E’ 
POSSIBILE RILASCIARE BREVETTI DAN BLS-D E FIRST AID PROVIDER.  (SI CONSIGLIA LA VISIONE DEL 
DECRETO “ BALDUZZI “ ).  

1999: BREVETTO TECNICO ISTRUTTORE F. I. S. D. ( FEDERAZIONE SPORT DISABILI )  

2013: CONSEGUIMENTO DEL CROSS OVER PADI BREVETTO DI ISTRUTTRICE SUBACQUEA TRAMITE 
IL QUALE E’ POSSIBILE RILASCIARE BREVETTI PADI SUB. 

2011 E 2012: CONSEGUIMENTO DEL BREVETTO DI 1° E 2° LIVELLO DI NUOTO. 

2010: PARTECIPAZIONE AL SEMINARIO DI AGGIORNAMENTO PER ISTRUTTORI DI 1°-2° LIVELLO 
ORGANIZZATO DALLA F.I.N. PRESSO LA PISCINA AQUARIUS DI CANOSA. 

2009: TRE MESI DI ESPERIENZA DI CONFRONTO E APPROFONDIMENTO PRESSO LE PISCINE E LE 

PALESTRE DI LOS ANGELES, CALIFORNIA (USA ). 

2007: CONSEGUIMENTO DEL DIPLOMA HIP HOP SCHOOL “ ADVANCED “ PRESSO I. D. A. 
(INTERNATIONAL DANCE ASSOCIATION) A BARI. 

2004: BREVETTO NELLA DISCIPLINA DEL KARDIO KOMBAT PRESSO F. I. F. ( FEDERAZIONE ITALIANA 
FITNESS) A CHIETI. 

2003: CONSEGUIMENTO DEL DIPLOMA HIP HOP SCHOOL LIVELLO BASE PRESSO F. I. F. BOLOGNA. 

2003: PARTECIPAZIONE ALLO STAGE “ AQUAFITNESS DAY “ E. A. A. ( EUROPEAN AQUATIC 
ASSOSATION ) PADOVA. 

2003: CORSO BASE DI LINGUA INGLESE PRESSO “ CENTRO STUDI LEVANTE “ DI CERIGNOLA . 



2002: PARTECIPAZIONE ALLO STAGE “ AQUAFITNESS DAY “ E. A. A. ( EUROPEAN AQUATIC 
ASSOSATION ) PADOVA. 

00/03: PARTECIPAZIONE A NUMEROSI STAGE E CORSI DI AGIORNAMENTO NELLE SEGUENTI 
DISCIPLINE: AEROBICA, STEP, HIP HOP E TOTAL BOBY. 

2001: PARTECIPAZIONE ALLO STAGE “ FITNESS TIME “ INERENTE ALLE SEGUENTI DISCIPLINE: 
AEROBICA, STEP,  HIP HOP, AQUAFITNESS E KARDIO KONBAT. 

2001: BREVETTO NELLA DISCIPLINA AQUAFINESS CON E. A. A. ( EUROPEAN ACQATIC ASSOCIATION 
). 

1999: CORSO DI SPECIALIZZAZIONE PROFESSIONALE POST DIPLOMA DENOMINATO “ ISTRUTTORI 
SUB E GESTORI DEI CENTRI SPECIALIZZATI PER L’IMMERSIONE SUBACQUEA “ CONSEGUITO PRESSO 
“ ENAIP-PUGLIA DI FOGGIA. DURATA DEL CORSO: 6 MESI. 

1999: STAGE AZIENDALE PRESSO DIVING CENTER MARLIN, ISOLE TREMITI. 

 1999: BREVETTO TECNICO ISTRUTTORE F. I. S. D. ( FEDERAZIONE SPORT DISABILI )  

1998: BREVETTO TECNICO ISTRUTTORE F. I. D. A. L. ( FEDERAZIONE ITALIANA LEGGERA DI 
ATLETICA LEGGERA ) . 

1997: PARTECIPAZIONE ALLO STAGE “ FANTATHLON “ SULLA PSICOMOTRICITA’ E L’ATTIVITA’ 
LUDICA-MOTORIA ORGANIZZATO DAL C. S. I. ( CENTRO SPORTIVO ITALIANO ) DI CERIGNOLA. 

1997: CONSEGUIMENTO DEL BREVETTO DI ASSISTENTE BAGNANTI F.I.N.-SEZ. SALVAMENTO. 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

2021/2022: INSEGNANTE DI EDUCAZIONE FISICA PRESSO I.C. “ PASCOLI-GIOVINAZZI “ DI 
CASTELLANETA ( Ta ). 

2020/2021: INSEGNANTE DI EDUCAZIONE FISICA PRESSO I.C. “ XXV LUGLIO-BETTOLO “ – 
TARANTO. 

2019/2020: INSEGNANTE DI SOSTEGNO ( CONVOCAZIONE DA GRADUATORIE INCROCIATE A049 ) 
PRESSO I.C. “ CALO’ “ – GINOSA ( Ta ). 

2018/2019: INSEGNANTE DI EDUCAZIONE FISICA NELL’AMBITO DEL PROGETTO NAZIONALE “ 
SPORT DI CLASSE “ PRESSO I.C. “ MARCONI – MICHELANGELO “ LATERZA. 

2018/2019: INSEGNANTE DI EDUCAZIONE FISICA NELL’AMBITO DEL PON PER IL POTENZIAMENTO 
DI  “ SPORT DI CLASSE “  PRESSO I.C. “ MARCONI-MICHELANGELO “ LATERZA. 

2018/2019: INSEGNANTE NELL’AMBITO DEL PROGETTO “ SBAM “ PRESSO I.C. “ MARCONI – 
MICHELANGELO” LATERZA. 

2017/2018: INSEGNANTE DI EDUCAZIONE FISICA NELL’AMBITO DEL PROGETTO “ SPORT DI CLASSE 

PRESSO I. C. “MICHELANGELO-MARCONI  DI LATERZA  ( TA ). 



2017/2018: ESPERTO NELL’AMBITO DEL PROGETTO PON “ IL BAMBIMO DAI CENTO LINGUAGGI 

PIU’ UNO” SCUOLA DELL’INFAZIA “ SAN VITO “  LATERZA (Ta ). 

2016/2017: INSEGNANTE DI EDUCAZIONE FISICA NELL’ AMBITO DEL PROGETTO “ SPORT DI CLASSE 
PRESSO I. C. “ PASCOLI-GIOVINAZZI “ DI CASTELLANETA ( TA ). 

2016/2017: INSEGNANTE DI EDUCAZIONE FISICA PRESSO IIS “ SCARCERLE “ PADOVA. 

2016/2017: INSEGNANTE DI EDUCAZIONE FISICA PRESSO LS “ CURRIEL “ PADOVA. 

2015/2016: INSEGNANTE DI ED. FISICA NELL’AMBITO DEL PROGETTO SPORT DI CLASSE PRESSO I. 
C. “ BETTOLO-XXV LUGLIO , TARANTO. 

DAL 2000 AL 2012: INSEGNANTE DI NUOTO FITNESS E ACQUAITNESS PRESSO VARIE STRUTTURE. 

DAL 1996 AL 1999: OPERATRICE DI EDUCATIVA DI STRADA ( PREVENZIONE DELLA DELINQUENZA 
MINORILE ) NELL’AMBITO DEL PROGETTO “ POLLICINO “ SVOLNTOSI A CERIGNOLA ( Fg ). 

 

AMBITO RICREATIVO E CULTURALE 

2007/2005: INSEGNAMENTO DI COREOGRAFIE DI DANZA HIP HOP PRESSO LE SCUOLE “ PIANETA 
AEROBICA “ E “ AURORA “ PER LA PREPARAZIONE DEI SAGGI DI FINE ANNO E LA PARTECIPAZIONE 
A COMPETIZIONI DI DANZA, OTTENENDO OTTIMI PIAZZAMENTI TRA IL PRIMO E TERZO POSTO. 

2002/1998: ORGANIZZAZIONE DI VARI SPETTACOLI A TEMA COME COREOGRAFA E REGISTA 
ESEGUITI NELLE PIAZZE E NEI TEATRI DI CERIGNOLA ED ESIBIZIONI DI FITNESS MUSICALE. 

 

ALTRE INFORMAZIONI 

LA SCRIVENTE, ODIERNAMENTE, E’ UN’AGONISTA DI TRIATHLON TESSERATA CON LA NADIR ON 
THE ROAD DI PUTIGNANO, NONCHE’ PODISTA TESSERATA CON LA MEDESIMA SQUADRA. 
ANNOVERA, INOLTRE, NUMEROSE VITTORIE DI TITOLI REGIONALI E NON SIA NELL’AMBITO DEL 
TRIATHLON E LE SUE SPECIALITA’ ( DUATHLON E ACQUATHLON )SIA COME PODISTA VINCENDO 
NELLA STAGIONE 2010 IL CORRIPUGLIA REGIONALE. TRA I TITOLI PIU’ IMPORTANTI DEL PASSATO 
NEL 1994 VI E’ LA VITTORIA DEL TITOLO ITALIANO SULLA DISTANZA DEGLI 800 METRI IN PISTA, 
CATEGORIA PROMESSE INDETTO DALLA “ F.I.D.A.L.” NEL 2007 VI E’ LA VITTORIA DEL TITOLO 
ITALIANO DEL GIRO DEI PARCHI D’ITALIA, CORSA DI FONDO IN MONTAGNA INDETTO DAL  “ 
MINISTERO DELL’AMBIENTE ” IN COLLABORAZIONE CON LO  “ CSEN “ E LA  “F.I.D.A.L.” NEL 2009 VI 
E’ LA VITTORIA DEL CAMPIONATO ITALIANO DI  UNA CRONOMETRO A SQUADRE IN BICICLETTA 
INDETTO DALLA “ LIBERTAS “ E IL PIAZZAMENTO SUL PODIO DI GARE PROVINCIALI E REGIONALI DI 
NUOTO DI FONDO IN ACQUE LIBERE. NEL 2013 VI E’ LA VITTORIA DEL TITOLO REGIONALE DI 
TRIATHLON OLIMPICO ( NUOTO BICI E CORSA ) CAT S4. NEL 2013 LA SCRIVENTE E’ STATA 
PREMIATA COME MIGLIOR SPORTIVO DONNA  DURANTE LA CERIMONIA DEI PREMI “ THE BEST 
OFF “ INDETTO DAL GIORNALE ON LINE “ ALLSPORTMAGAZINE “ ORGANIZZATO DA BALDO 
DANGELO. 



REDATTO AI SENSI DEGLI ARTT. 46 DICHIARAZIONI SOSTITUTIVE DI CERTIFICAZIONI E 47 
DICHIARAZIONI SOSTITUTIVE DELL’ATTO DI NOTORIETA’ DEL D.P.R. 445/2000. 

AI SENSI DEL D. LGS 196/2003, SI AUTORIZZA IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI. 

 

MATERA, 25/07/2022 

                                                                                    ROSALINDA PISCHETOLA                                                                             

 

 

 

 

 


