Silvia Arcari
Dr. Farmacista Naturopata Funzionale

La mia Laurea in Farmacia mi ha dato le conoscenze scientifiche
per comprendere 1 complessi meccanismi che regolano 1l corpo
umano mentre 1 miei approfondimenti olistici mi hanno reso
consapevole di quanto siamo responsabili della nostra salute
consentendomi di applicare durante le mie consulenze la medicina
integrata affiancando alle medicine tradizionali quelle naturali.
Tengo regolarmente corsi per farmacisti di Fitoterapia e Medicina
Funzionale, Alimentazione funzionale, Fiori di Bach e
Gemmoterapia.

Formazione ed Esperienze
2000 Laurea in Farmacia presso 1I’Universita di Genova

2005 Diploma 1n Naturopatia presso I’Universita Jean Monnet di
Bruxelles

2007 Pubblicazione del mio libro "Fiori di Bach € medicina
tradizionale cinese".

2010 Diploma in Floriterapia
2015 Specializzazione in Medicina Funzionale Evoluta

2016 Dal Febbraio 2016 al 2019 docente presso la scuola di
Medicina Funzionale Evoluta Calantha

2020 specializzazione in Medicina nutrizionale e metabolomica
secondo 1l metodo del Dr. Dimitris Tsoukalas.

2022 Master Base Coaching Relazionale



