
 

 

 

MODELLO EUROPEO PER IL 
CURRICULUM VITAE 

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ASTI SARA 
Indirizzo  VIA BORSELLINO 7 -26866 CASTIRAGA VIDARDO (LO) 
Telefono  3208951885 

Fax   
E-mail           sarasti78@gmail.com 

 

 

Nazionalità  ITALIANA 
   

 

Data di nascita  04/05/1973 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  DA 01/09/2013 AD OGGI 
• Nome dell’azienda e città  ISTITUTO COMPRENSIVO “FRISI” DI MELEGNANO 

• Tipo di società/ settore di attività  ISTRUZIONE 
• Posizione lavorativa  DOCENTE  A TEMPO INDETERMINATO 

• Principali mansioni e responsabilità  DOCENTE DI MATEMATICA E SCIENZE; COORDINAMENTO DELLA CLASSE 
 

• Date (da – a)  DA 01/09/2010 AL 30/06/2013 
• Nome dell’azienda e città  ISTITUTO COMPRENSIVO DI ZELO BUON PERSICO 

• Tipo di società/ settore di attività  ISTRUZIONE 
• Posizione lavorativa  DOCENTE  

• Principali mansioni e responsabilità  DOCENTE DI MATEMATICA E SCIENZE; COORDINAMENTO DELLA CLASSE 
 

 

• Date (da – a) DA 01/09/2008 AL 30/06/2010 
• Nome dell’azienda e città ISTITUTO COMPRENSIVO DI MULAZZANO 

• Tipo di società/ settore di attività ISTRUZIONE 
• Posizione lavorativa DOCENTE  

• Principali mansioni e responsabilità DOCENTE DI MATEMATICA E SCIENZE; COORDINAMENTO DELLA CLASSE 
 

• Date (da – a) DA 21/09/2007 AL 20/12/2007 
• Nome dell’azienda e città SCUOLA SECONDARIA DI 1° GRADO “E. CURIEL” DI PAULLO (MI) 

• Tipo di società/ settore di attività ISTRUZIONE 
• Posizione lavorativa DOCENTE  

• Principali mansioni e responsabilità DOCENTE DI MATEMATICA E SCIENZE 
 

• Date (da – a) DA 01/01/2003 AL 20/10/2006 
• Nome dell’azienda e città M-MEDICAL SRL DI CORNAREDO 

• Tipo di società/ settore di attività DIAGNOSTICA DI LABORATORIO 
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• Posizione lavorativa SPECIALISTA DI PRODOTTO 
 

• Principali mansioni e responsabilità FORMAZIONE RETI VENDITE; ASSISTENZA SPECIALISTICA PRE E POST VENDITA SU 

TERRITORIO NAZIONALE; PREPARAZIONE DEL LANCIO DI UN PRODOTTO; 

COLLABORAZIONI PRESSO LE CASE MADRI (Thermo Labsystems di Helsinky;  

Elga Labwater UK) 

 

 
 

• Date (da – a) DA 17/12/2001 AL 31/12/2002 
• Nome dell’azienda e città DASIT SPA – CORNAREDO (MI) 

• Tipo di società/ settore di attività DIAGNOSTICA DI LABORATORIO 
• Posizione lavorativa SPECIALISTA DI PRODOTTO 

• Principali mansioni e responsabilità FORMAZIONE RETI VENDITE; PREPARAZIONE DEL LANCIO DI UN PRODOTTO; COLLABORAZIONI 
PRESSO LE CASE MADRI (Thermo Labsystems di Helsinky; Elga Labwater UK) 
 

• Date (da – a) DA 09/01/2001 AL 15/12/2001 
• Nome dell’azienda e città BIOTEST ITALIA – TREZZANO S/N (MI) 

• Tipo di società/ settore di attività DIAGNOSTICA DI LABORATORIO 
• Posizione lavorativa FIELD PRODUCT SPECIALIST 

• Principali mansioni e responsabilità FORMAZIONE RETI VENDITE; ASSISTENZA SPECIALISTICA PRE E POST VENDITA SUL TERRITORIO 
NAZIONALE 
 

• Date (da – a) DA 16/06/1999 AL 06/12/2000 
• Nome dell’azienda e città CASA DI CURA IGEA - MILANO 

• Tipo di società/ settore di attività CLINICA PRIVATA 
• Posizione lavorativa BIOLOGA 

• Principali mansioni e responsabilità LABORATORIO ANALISI 
 

• Date (da – a) DA 01/08/1999 AL 15/06/1999 
• Nome dell’azienda e città OSPEDALE MAGGIORE DI MILANO 

• Tipo di società/ settore di attività CENTRO TRASFUSIONALE E DI IMMUNOLOGIA DEI TRAPIANTI 
• Posizione lavorativa BIOLOGA BORSISTA 

• Principali mansioni e responsabilità LABORATORIO HLA 
 

• Date (da – a) DA 15/03/1998 AL 31/07/1998 
• Nome dell’azienda e città OSPEDALE MAGGIORE DI LODI 

• Tipo di società/ settore di attività LABORATORIO DI CITOGENETICA UMANA 
• Posizione lavorativa BIOLOGA TIROCINANTE 

• Principali mansioni e responsabilità LABORATORIO DIAGNOSI PRENATALE 
 

• Date (da – a) DA 15/09/1997 AL 15/03/1998 
• Nome dell’azienda e città OSPEDALE CIVICO DI CASALPUSTERLENGO 

• Tipo di società/ settore di attività CENTRO TRASFUSIONALE 
• Posizione lavorativa BIOLOGA TIROCINANTE 

• Principali mansioni e responsabilità LABORATORIO ANALISI 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

     
  [[ Inserire il proprio percorso formativo,  in ordine cronologico, partendo dai corsi di 

studio/formazione più recenti ]
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● Date : Anno Accademico 
2006/2008 
 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Scuola di Specializzazione per l’Insegnamento Secondario presso Università degli Studi di Pavia 
 

 

• Principali studi / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Classe 59/A – Matematica e Scienze  

• Qualifica o certificato conseguita  Abilitazione  
• Eventuali livelli nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 78/80 
 

 

 
DATE 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

  
1998 
Esame di Stato 
 

• Principali studi / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Abilitazione all’esercizio della professione di Biologo 

• Qualifica o certificato conseguita  Abilitazione 
• Eventuali livelli nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 
DATE 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

  
23/07/1997 
Laurea in Scienze Biologiche presso Università degli Studi di Pavia 

• Principali studi / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Tesi sperimentale in Farmacologia: “ Effetto della L-acetilcarnitina sull’attività di alcuni enzimi dei 
sinaptosomi di ippocampo di ratto 

• Qualifica o certificato conseguita  Dottore in Scienze Biologiche 
• Eventuali livelli nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 105/110 

 
DATE 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

  
1992 
Liceo Scientifico “G.Gandini” di Lodi 

• Principali studi / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Diploma di maturità scientifica 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Maturate nel corso della vita e della propria 

esperienza lavorativa, anche se non 
supportata da attestati o da certificati 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 
                                    ALTRE LINGUE 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 
• Capacità di espressione orale  BUONO 

                                    ALTRE LINGUE 
  FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONO 
• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Mettere in evidenza la propria propensione 

ai rapporti interpersonali, soprattutto per 
posizioni che richiedono il lavoro in team o 

l’interazione con la clientela o partner 
aziendali. 

 BUONA PROPENSIONE AL LAVORO IN TEAM 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Esplicitare le capacità acquisite 

nell’eventuale coordinamento di altre 
persone o se incaricato di gestire progetti 
in contesti aziendali complessi e articolati. 

 CAPACITA’ ORGANIZZATIVE E DI COORDINAMENTO MATURATE IN AZIENDA 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Eventuale conoscenza di specifici 

macchinari o tecniche particolari, anche in 
ambito informatico/gestionali. 

 Programmi del pacchetto Open Office; programmi di disegno geometrico (Geogebra e Cabri); 

Smart Notebook per Lavagne Interattive Multimediali; utilizzo di Google Drive e costruzione di un 

sito con Google Sites. 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
(se inerenti alla professione ricercata) 

Eventuali abilità in ambito musica, 
scrittura,grafica, disegno ecc. 

 CREO GIOIELLI CON LE TECNICHE DI ANNODATURA DEL MACRAMÈ (NELL’A.S.2019/2020 HO TENUTO UN 

LABORATORIO DI GEOMETRIA E BIGIOTTERIA) 
SUONO IL PIANOFORTE 
HO SEGUITO UN CORSO DI FOTOGRAFIA 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Eventuali altre competenze che si vogliono 

mettere in risalto anche se non 
strettamente collegate con la posizione 

ricercata. 

 Mi interesso di Alimentazione Naturale e di Alimentazione a base vegetale 
Faccio parte del Comitato per l’ambiente del Comune di Castiraga Vidardo (LO) 
Ho creato un blog sul Creative Learning (Creo e imparo con Sara) 

 
PATENTE O PATENTI : B   

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Nel luglio 2015 sono stata membro della commissione esaminatrice studenti del T.F.A 

presso Università Statale di Milano. 

 

] 
 
 

ALLEGATI  [ Se presenti elencare qui gli allegati inviati. ] 

 
 

 

 

Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03 

 

Castiraga Vidardo, 7 maggio 2022 

 

 

Sara Asti 


