
CURRICULUM VITAE 

 

RAFFAELLA REGOLI, nata a Benevento, il 21 gennaio del 1970. 

Diploma scuola superiore Liceo Classico 

Laurea 110/LODE  in Lettere e Filosofia, alla “Sapienza” di Roma 

Giornalista professionista dal 1997 

Inviata per Rai e Mediaset. Ha ideato e curato i programmi “Mattino 5”, “Quinta 

Colonna”, “Dalla Vostra Parte”. E’ Capo Redattore in Mediaset, inviata per la 

trasmissione “Fuori dal Coro”, su Rete4.  

Regista di documentari:  nel 2019 con  “Io ho ucciso “, sulla vicenda di Maso per 

Discovery – 

 Nel 2020 “Il mio nome è Alzheimer”, con Antonello Sette,  sui malati di Alzheimer. 

Il docu-film ha vinto il premio della critica al Ferrara Film Festival.   

Ha scritto due libri,  per Mondadori “Il male ero io”, sul Pietro Maso e il tema delle 

carceri; nel 2022 #SOSPESA,  dalla Pandemia alla Guerra, per Arianna editrice. 

Vive a Milano, ha un figlio di 21 anni, Simeone, e un compagno.   

 


