
Mauro Berruto nasce l’08 maggio 1969 a Torino.  
Dopo il diploma al Liceo Scientifico Maria Curie di Grugliasco (To) si laurea in Filosofia presso 
l’Università degli Studi di Torino, con una tesi in Antropologia culturale, redatta dopo una ricerca sul 
campo in Madagascar.  
Nel 2010 diventa Commissario Tecnico della Nazionale Maschile Italiana di pallavolo che guiderà per 5 
stagioni, vincendo la medaglia di bronzo ai Giochi Olimpici di Londra 2012, due medaglie d’argento ai 
Campionati Europei 2011 e 2013 e altre 4 medaglie in competizioni internazionali. Prima, per 6 stagioni, 
aveva guidato la nazionale maschile finlandese portandola ad uno storico 4° posto ai Campionati Europei 
del 2007, oltre ad aver allenato, per più di 15 anni, prestigiosi club in Italia e in Grecia, ottenendo tra 
l’altro la vittoria di due Campionati, tre Coppe Nazionali e due Coppe Europee.  
È autore di due romanzi: Andiamo a Vera Cruz con Quattro Acca (Bradipolibri editore) e Independiente Sporting 
(Baldini+Castoldi). Nel 2019 pubblica il saggio Capolavori. Allenare, allenarsi, guardare altrove (Add editore) 
che diventa anche una lecture show teatrale dal titolo Capolavori (Nidodiragno produzione) di cui è autore e 
protagonista. 
Opinionista televisivo Rai (La domenica Sportiva 2015/16, Dribbling 2016/17, Quelli che il calcio) è un 
giornalista iscritto all’Ordine dal 2019, titolare di rubriche settimanali per i quotidiani Avvenire e Il Foglio.  
Dal 2016 al 2018 diventa prima AD della Scuola Holden – Contemporary humanities di Torino, fondata da 
Alessandro Baricco, unica università europea della scrittura, poi docente della disciplina Instabilità del 
percorso universitario Academy e responsabile di progetti di formazione e narrazione d’impresa. 
Dal 2018 al 2019 viene nominato Direttore Tecnico delle Squadre Olimpiche della Federazione Italiana 
Tiro con l’Arco e guida in prima persona il Mixed team, composto da Mauro Nespoli e Vanessa Landi a 
vincere la medaglia d’oro ai Campionati Europei di Legnica 2018 e quella di bronzo ai Campionati 
Mondiali di S’Hertogenbosch 2019. 
Keynote e inspirational speaker su temi legati alle HR, vanta lectures in decine di Università e per centinaia di 
gruppi imprenditoriali in Italia e all'estero.  
Nel marzo 2021 Enrico Letta lo nomina nella Segreteria Nazionale del Partito Democratico, affidandogli 
la delega alle politiche sportive. Nella primavera 2022 viene incaricato quale rappresentante della Città di 
Torino del ruolo di vice Presidente del Comitato Organizzatore dei Giochi Mondiali Universitari invernali 
di Torino 2025. 
Il suo sito internet è: www.mauroberruto.com 


